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Suite	 au	 succès	 de	 la	 première	 Newsletter,	 nous	 vous	 proposons	 un
second	numéro	!

Pour	 les	 prochaines	 Newsletters,	 nous	 comptons	 sur	 votre
participation	!
Si	vous	souhaitez	participer	et	mettre	en	valeur	un	ou	une	pratiquante
de	votre	club	ou	si	vous	avez	des	vidéos	pédagogiques	à	destination
des	 Jeunes	 à	 nous	 proposer,	 merci	 de	 vous	 signaler	 en	 envoyant	 un
email	à	l'adresse	comm.ghaan@gmail.com

Interview	de	Quentin	-
15	ans
Pratiquant	 au	 club	 de	 Biache-St-
Vaast	 (62)	 depuis	 2016,	 Quentin
est	un	passionné	d'Aïkido	qui	est
aujourd'hui	2ème	kyu.
>>>	lien	vers	l'interview

Vidéo	pédagogique	#1
Educatif	 qui	 permet	 aux	 enfants
de	 travailler	 les	 chutes	 dans	 4
directions	différentes.
>>>	voir	la	vidéo	!

Ne	manquez	pas	le	stage	et	la	formation	enseignant(e)s	à	Yerres	le
samedi	28	janvier	2023	!

http://ghaan.com/
https://www.instagram.com/aikido_ghaan/
https://www.facebook.com/aikidoghaan/
https://www.youtube.com/channel/UCc_tRBuf0hAhERHx6ntY-gg/videos
mailto:comm.ghaan@gmail.com
https://drive.google.com/file/d/1-V4cxCl1A4-R_zgTlcxtrQys898KRpUe/view?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=k79_Vg54aWQ&t=4s
https://youtube.com/shorts/zYS_dF6402o


Retour	en	image	sur	les	cours	de	Noël	organisés	dans	les	clubs
GHAAN	!
>>>	voir	toutes	les	photos

La	Commission	Jeunes	du	GHAAN	vous	souhaite	de	lumineuses	et
reposantes	fêtes	de	fin	d'année	!

Groupe	Historique	Aïkido	André	Nocquet
13	rue	Lucien	Manes,	91330,	Yerres

Cet	email	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}
You've	received	this	email	because	you've	subscribed	to	our	newsletter.

https://drive.google.com/file/d/1jPqOPGCU1ZdBv1qGBDDEkWu2RJnjeRJP/view?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1zAdBw_XsWVCAkEERjmK0DVyvMP_69sjD?usp=sharing
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